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pa-ala pena?

Es més facil arribar a
un acord si som pocs

Faig més via si ho faig
jo sol o en grup reduit
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Va en consonancia amb els
objectius del projecte

Els resultats son més
gratificants i hi ha un major
nombre de beneficiats

La responsabilitat és
compartida

Es més enriquidor amb
una participacio plural

Es una inversio de
temps...a la llarga es
guanya efectivitat
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Tipus de reu' lions

e Reunions informatives
e Reunions formatives
* Reunions d’analisi de problemes

e Reunions

* Reunions de presa de decisions
* Reunions per establir vincles

* Reunions de valoracio i analisi
* Reunions de celebracio




| ' formatives

Informacio clara i ben estructurada
Provoca preguntes
Confirma el missatge

Objectius complementaris

0 o000







D ancons...

...0 pcistissos






formatives

e Posar en comu
experiencies i
aprenentatges

 Relacionar les
informacions

e Sintetizar i
concloure




Inter Canvi
d’experiencies 2015

El passadis de les olOrs

Ambientalitzacio FEsta
de la Primavera












Teniu poc espai al pati o no teniu pati de terra?
Com podeu transformar parets i tanques que supleixin la manca de vegetaci6?
Com podeu aprofitar petits espais per crear jardins dins |'escola?

Intercanvi d’idees i coneixements al voltant

de I'enjardinament de murs i parets, tanques,

pergoles, terrasses, etc.

Objectiu: Millorar i ampliar la biodiversitat del pati i altres espais de |'escola.

Continguts:

1. Visita a la Fabrica del Sol: enjardinament vertical de la claraboia i la coberta
verda de |'edifici.

2. Presentaci6 de diverses solucions de les escoles i instituts de la xarxa BcnE+S
per enjardinar espais verticals: reixes, talussos, parets, murs, pérgoles...
Comentaris sobre les diferents solucions técniques a l'abast dels centres
educatius per fomentar i millorar la biodiversitat en aquests espais.

3. Aprofitament didactic d’'un procés d’enjardinament vertical

4. Preguntes i debat

Dates, horaris i lloc:

Dijous 27 d'abril de 17:30h a 19:30h a |'aula polivalent de la Fabrica del Sol
(1r pis)

Pg. Salvat Papasseit, 1

Metro: L4 (Barceloneta), Bus: 36, 45, 59 i D20 i parquing per a bicis.

Demanem puntualitat, doncs comencarem la sessio amb la visita a
I’edifici.

Qui esta convidat? Professorat, AMPES i families, persones de la comunitat
educativa interessades en la tematica.



Divendres 23 de maig, de 15 a 16.20 h,
a la biblioteca de I'escola

ESMORZARS | BERENARS SALUDABLES
| SOSTENIBLES

Amb convidats experts en nutricié infantil i productes ecologics:

e Cesca Dos Santos, nutricionista de I'empresa Paidos

e Josep Arnau, del Super Natural de Sant Cugat

e Pau Barbat, del comerg de producte ecologic i de proximitat
Sin Mas de Sant Cugat

Inscripcions: al blog paresimarescollserola.wordpress.com

Organitza: AMPA Escola Collserola



les falMilies?




analisi de problemes
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Que podem comencar avui mateix?
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La pOma de la
discordia




CreatiVes

1- Generar idees

2- Avaluar idees
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PLANTEJARZ

ESOLDRE

RELLEVANT

-
EGUNTES

TIFICAR
DIVERGENT
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Una CAPACITAT que permet IDENTIFICAR, PLANTEJAR, RESOLDRE i AVALUAR
problemes de forma RELLEVANT i DIVERGENT, establint RELACIONS entre
CONEIXEMENTS, fent noves PREGUNTES i donant RESPOSTES ORIGINALS.



detecta

resol

cuida analitza

avalua

curiosa busca idees

aveniurere

elabora respostes
combina intuicié | rad

formula problemes
s'autoconeix

sintetitza logicament
té coneixements

ingénuament
es (reu capag

flexible amb fluidesa

lidera
|ateralment

crea entorns creatius

joc i seriositat

técniques
creatives

Processos
d'innovacid




curiosa

aventurera
combina intuicié irad

s‘autoconeix

té coneixements

es creu capac
flexible



analitza

busca idees

elabora respostes

formula problemes

sintetitza logicament
ingénuament

amb fluidesa

lidera
lateralment

crea entorns creatius

joc i seriositat



tecniques
Processos creatives
d’innovacio




Sivols ser cleatiu...



*Pensa moltes solucions

*Escull ser creatiu

*Escriu totes les idees

*Analitza amb atencio les idees
*Defineix objectius
*Problemes=oportunitats

*Busca allo evident

*Assumeix riscos

*Atreveix-te a ser diferent
Sigues irracional

*Sigues espontani

*Viu el present

*Practica el pensament divergent
*Desafia les normes i suposicions
*Demora la teva decisio

*Sigues persistent

*Diverteix-te i sigues esbojarrat



Barreres a la crealivitat

Activitat cerebral: pensar fora de la caixa, avaluacié prematura,
tendencia a la solucio bonica.

Socials i culturals: abséncia del pensament critic, manca de

curiositat, acceptacio de les normes, desenvolupament d’un unic
rol.




Barreres a la crealivitat

Rutines: resoldre els problemes actuals amb
es respostes que varem aprendre al passat,
a rutina aporta seguretat, al reduir al maxim
es possibilitats que ens envolten al mateix

temps que limita les probabilitats de millora.

Suposicions: aplicar la logica en qualsevol moment del procés
creatiu, la persona creativa és flexible i valora la seva capacitat
Intuitiva.



Barreres a la crealivitat
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|Ies ma laidees

Si, Pero... quedem-nosamb el que sabem que funciona &IXO NO funcionara mai
no tenim pressupost @IXO jJ@ vam intentar-ho fa temps  vols dir?
no séc creatiu sigues realista! aixo ho dius perque ets jove
bona idea perd no per a nosaltres  sempre s'ha fet d'aquesta manera

no et paguen per pensar  fes un iINforme  no ésla teva responsabilitat
€S un canvi massa gran per a nosaltres s funciona, no ho toguis!



Posa’t en marXxa...

La quota d’idees
Esclaus dels costums
Alimentar el cap

Bancs de cervell

MAKE LISTS

TAKE BREAKS

TO NEW MUSIC

DON’T GIVE UP

GO SOMEWHERE NEW
DANCE + DON'T FORCE IT

BREAK THE RULES

HAVE FUN



creativitat

r generar idocs

Seleccionar idc s







Superherois



6 barrets de pensar e sono
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Slmpllﬁcar el pensament (una cosa després de laltra...)

Variar els pensaments



Neutre, fets purs,
nombres i informacio

Optimisme, positiu,
constructiu, oportunitat

Moderacio i control,
director d’orquestra,
pensar en el pensament

Creativitat, moviment,
provocacio

Advocat del diable,
negatiu, rao per la que no
resultara

Emocions i sentiments,
presentiment i intuicio



Eina de seleccio d’ldees

ﬁ Ideas for the future
-T— Dreams or challenges

Green ideas of tomorrow
Impossible How ?

to implement

° .n-"...

.. Innovative, breakthrough ideas
Easy to Ideas that can be implemented
Low risk implement
High acceptability
Low hanging Fruit
Existing examples

Normal Original
ldeas Ideas

The How-Wow-Now Matrix is adapted from work done by The Center for Development of Creative
Thinking (COCD). Information about the COCD Matrix was published in the book, “Creativity Today”
authored by Ramon Vullings, Igor Byttebier and Godelieve Spaas.
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egatius

'nteressants




de presa de Clecisions

* Seguiment dels acords, accions...

Timeline Vertical Red Line
Shows hours, days, weeks, | Indicates current date
months, quarters
Arrows
Month 1 Moanth 2 Show how tasks are
dependent on one another
=== =] 1
001 l : 1
—_ 1 Milestone
FU i — Shows the due date of a
project or end of important
project phase
) | —l
Task 007 Bar Color
In Wrike, blue tasks are
Bars active, red tasks are overdue,

Show full duration of a task. green tasks are completed



La pr€paracid
*Convocatoria
*Espal

eActitud i rols




Hola a tots!

En primer lloc cal donar la benvinguda als nous companys que s'incorporen, a
partir d'aquest curs i fins quan ells vulguin, a la comissié E+S d'alumnes: Marc
Marti de 1r d'ESO i David de 4t d'ESO.

D'altra banda, aquest correu és per recordar-vos que aquest proper dimarts 6
d'octubre, esteu tots convocats a la reunio de la comissié E+S d'inici de curs.

A aguesta reunid hi assistiran tots els membres que formen part de la comissio
ambiental: alumnes, mestres i professors i mares de 'AMPA i s'explicaran els
objectius de treball de curs i les linies generals del Pla Triennal que comencem

aquest curs.
Us hi esperem!!!

Dia: 6 octubre de 2015
Hora: 11:00h
Lloc: Desdoblament 4 del 5e pis de |'edifici de secundaria.

Moltes gracies,

Comissid ambiental
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Donarem la benvinguda als nous membres de la comissi



CAFE PEDAGDGIC: QUE T°HT JUGUES!

Noves propostes de jocs de taula per compartir amb els vostres fills i filles.

ampa escola Collserola
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Un lloC per cada trobada

i cada trobada al seu lloC







ACtitud i rols

* Lider positiu
* Autonomia | protagonisme
* Gratificacions “ara si”




en resum...

Reuniolis
No conté colorants ni conservants

No ingerir!! Eis Reuniolis no sén comestibles

PREPRRRCIC:

1-Destapar

2-Dir en veu baixa (ens poden prendre per
bojos si ho hem en veu alta) la frase”Una bona
reunio..."”

3-Agafar els Reuniolis un a un i llegir el consell
que hi porten escrit.

4-Tornar a guardar els Reuniolis dins del seu
contenidor. Es poden reutilitzar

5- Felicitats! Ara ja estas a punt per preparar
una bona reunié del comité ambiental.
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Tot el que necessites per

organitzar reunions exitoses .
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nuriafuste@gmail.com
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